oční klinika

Fakultní nemocnice Královské Vinohrady

Praha 10 – Šrobárova 50

Přednosta Prof.MUDr.Pavel Kuchynka, CSc.

Ambulantní operace šedého zákalu

(KATARAKTY)
Vážený pane, vážená paní,

byl(a) jste objednán(a) na naši kliniku k operaci šedého zákalu v lokální anestezii.

Termín operace:
pravé oko
……….



levé oko
……….
Hodina nástupu operace: den před operací volejte na telefonní číslo 
267 163 113 po 14hodině – záznamník (pacienti, kteří mají termín na pondělí, telefonují v pátek před výkonem.)

Biometrie dne: ………… v……….hodin

Na operační výkon vezměte s sebou:

1. Předoperační interní vyšetření, které nesmí být starší než 1 měsíc.

Interní vyšetření bude zajištěno:
zde na klinice …………………

v místě bydliště ……………….
Předoperační vyšetření zahrnuje:

a) krevní obraz, FW, základní biochemické vyšetření séra

b) EKG s popisem

c) ordinaci léků i s dávkováním

d) závěr obvodního internisty o možnosti provedení výkonu v lokální anestesii.

2. Občanskou legitimaci a průkaz pojištěnce

3. Pracovní neschopnost, pokud Vám ji obvodní lékař vystavil

4. Domácí obuv + igelitová taška

PRO ZDÁRNÝ PRŮBĚH OPERACE JE NUTNÉ SPLNIT TYTO ZÁSADY

A. Léky:

1. Operace šedého zákalu je prováděna bezkrevnou cestou rohovkovým řezem. Proto, berete-li léky ovlivňující krevní srážlivost (Anopyrin, Ibustrin, Pelentan, Warfarin, Vessel due) není nutné tyto léky před operací vysazovat.

Při antikoagulační terapii (Pelentan, Warfarin) však prosíme Vašeho lékaře, aby před operací zkontroloval, zda je lék správně dávkován provedením tzv. Quickova testu (hodnoty by před operací nejlépe neměly přesahovat 2,5).

2. …………kapky, na které jste od nás obdrželi lékařský předpis, jsou kapky, které urychlují hojení oka po operaci.

Kapky je nutné kapat po operaci po 2 hodinách až do večera. Následující dny budete kapat ….. x denně až do úplného vykapání jedné lahvičky. Pokud jste obdrželi dvoje balení kapek, druhé použijete až po operaci druhého oka.
B. Příprava

1. Večer před operací se vykoupejte a odstraňte všechny kosmetické prostředky.

2. Nasnídejte se – čaj, bíle pečivo.

3. Nenoste s sebou větší obnos peněz ani jiné cennosti, těsně před operací musíte vše odložit.

4. K operaci přijděte včas a domluvte si předem Váš odvoz domů po operaci.

5. Následující den po operaci se dostavte na převaz k lékaři, který Vás operoval nebo k očnímu lékaři v místě bydliště.

Nemůžete-li se k operaci dostavit, informujte nás.

Oční klinika ambulance tel.: 267 162 391
sekretariát
tel.: 267 162 390






 267 163 620


fax: 267 162 791

Všechny další informace, které budete Vy nebo Vaše rodina potřebovat, Vám ochotně podají naše sestry a lékaři.

