FAKULTNI NEMOCNICE KRALOVSKE VINOHRADY
SROBAROVA 50, 100 34 PRAHA 10

DOMACI RAD
(vydany v souladu se zdk. 48/1997 Sb. o verejném zdravotnim pojisteni a o zmené a doplnéni nékterych
souvisejicich zdkonii, v platném znéni)

Vézena pani, vdZend sleCno, vdZeny pane,

pfichazite k hospitalizaci do Fakultni nemocnice Kréalovské Vinohrady s nadéji, Ze
Vam pomlZeme odstranit nebo zmirnit VaSe zdravotni obtiZe. Zdravotnicky persondl a ostatn{
zaméstnanci na$i nemocnice se vynasnazi, aby VaSe hospitalizace byla bezproblémové a
pokud moZno co nejpiijemnéjsi. Toho vSak nelze docilit bez Vasi aktivni spoluprice s ndmi.

Pred pfijetim do nemocnice, postupujte, prosim, v souladu s doporu¢enimi VaSeho
praktického 1ékate a naSeho lékare, ktery Vas k hospitalizaci objednal. Pokud jste nebyl/a
informovéan/a o nutnosti dodrzovat zvlastni dietni opatieni, neni vhodné pted hospitalizaci
meénit VaSe stravovaci navyky, zejména neni vhodné omezovat piijem tekutin.

U naSeho 1ékate, ktery Vas k hospitalizaci objednal, se také miiZete informovat o
moznosti vyuZziti nadstandardné vybavenych pokojti.

V den hospitalizace se dostavte, prosim, v dohodnutou dobu na stanovené misto,
(zpravidla na ptijmovou ambulanci kliniky nebo oddéleni).

Cenné véci, jako Sperky, vétSi obnosy penéz, spofitelni knizky apod., doporucujeme
ponechat doma. V piipad¢, Ze jste si je vzal/a s sebou do nemocnice, doporucujeme Vam
odevzdat je k uloZeni do trezoru. Tuto sluZzbu Vam zprostfedkuje sestra na oddéleni. U sebe si
ponechejte pouze mensi obnos penéz, event. telefonni kartu. Upozoriiujeme Vais, Ze neni
v moZnostech kliniky (oddé¢leni) zabezpecit Vas$ majetek proti zcizeni, ztrdté ¢i poSkozeni.
V zadném piipadé€, prosim, s sebou k hospitalizaci neberte zbrané ¢i jiné pfedméty a latky
ohrozujici Zivot ¢i zdravi.

Pii nastupu k hospitalizaci potiebujete priikkaz pojisténce, obCansky priikaz, veSkerou
zdravotnickou dokumentaci, kterou disponujete (napi. laboratorni vysledky, rentgenové
snimky apod.), doporuceni k pfijeti, potvrzeni o pracovni neschopnosti, pokud Vam bylo
vystaveno, osobni potieby (pyZzamo, piezlivky, toaletni potieby apod.). Vlastni pradlo miizete
pouZzivat za predpokladu, Ze bude zajiSténa jeho dostatecnd a v€asnd vyména po dobu Vasi
hospitalizace.



Je-li pfi piijeti ditéte do nemocnice, vzhledem k jeho zdravotnimu stavu, nutna
celodenni pfitomnost privodce, mize s nim byt privodce piijat do dstavni péce. Pobyt
pritvodce ditéte mladsiho Sesti let v nemocnici se povaZzuje za tstavni oSetfovani. Privodce je
podle indikace a moZnosti umistén bud’ spolu s ditétem piimo na lizkovém odd¢leni, nebo na
oddéleni dochazi z ur€eného prostoru nemocnice.

V aredlu nemocnice jsou pro Vis k dispozici tyto dopliikové sluzby: telefonni automat
(zpravidla v kazdém pavilonu), ndpojové automaty (zpravidla v kazdém pavilonu), prodejna
knih u hlavniho vchodu do nemocnice z ul. Srobdrova, bankomat umistény ve vstupni hale
pavilonu H, bankomat v budov€ Stravovaciho provozu, prodejna potravin a drobného
drogistického zbozi a ddle obcerstveni v budové Stravovaciho provozu v pavilonu W.
Postovni schranka je umisténa u hlavniho vchodu do nemocnice z ulice Srobérova.

IL.

Po piijeti do nemocnice budete mit svého oSetfujicitho 1ékate. Mate pravo znét jeho
jméno a jména vSech ostatnich ¢lenti zdravotnického tymu (zdravotnich sester, oSetfovatelek,
sanitafek apod.). OSetiujici 1ékat Vas bude po dobu hospitalizace provizet. Sezndmi Vs
s postupem vySetiovdni a 1écby, vcetné zptisobu Vasi pripravy k jednotlivym vySetfenim
apod. Také Vis bude priibézné informovat o vyvoji VaSeho zdravotniho stavu. S piipadnymi
dotazy se budete obracet vétSinou na n¢j, napiiklad pfi vizit¢.

V piipadé Vasi potteby Vam na pozddani zprostiedkuje stani¢ni sestra oddéleni
navstévu duchovniho.

O provoznich podminkdch na oddéleni Vds bude po pfijeti informovat sestra. Vysvétli
Vam pravidla pro pouZivini signalizatniho zafizeni a osvétleni u lizka, pravidla pro
pouzivdni mobilnich telefoni apod. Také Vdas sezndmi s umisténim socidlniho zafizeni,
jidelny, televizoru atd. a vysvétli Vam podminky pro jejich pouZiti. Prosime, tfidte podle
stanovenych pravidel odpad a dbejte na potrddek ve svém nejbliz§im okoli.

Prosime, bud’te ohleduplni vic¢i sobé navzdjem a chovejte se pokud moZno tiSe.
Zejména v dob¢ poledniho klidu a po 21:00 hod. neruste ostatni pacienty.

Soucésti Vasi 1écby bude i dieta. Informujte se u VasSeho oSettujiciho 1ékate, zda
muzete konzumovat potraviny, které Vam pfinese ndvStéva nebo si je zakoupite v aredlu
nemocnice. Uzivani alkoholickych ndpojii je po dobu hospitalizace zakdzano. Prosime,
nekufte na pokojich ani v budové kliniky (oddéleni).

Po celou dobu Vaseho pobytu v nemocnici miZete denné pfijimat ndvstévy ve
stanovené dobé&, piipadné¢ i mimo ni, za pfedpokladu, Ze to V&S zdravotni stav a provoz
zdravotnického pracovisté dovoluje. Vyjimky z b&€Zné navstévni doby umoziluje oSettujici
lékat. Pii nepfiznivé epidemiologické situaci muze byt rozhodnutim feditelky FNKV
navstévni doba omezena, pfipadné mohou byt navstévy zcela zruSeny.

Pfi pohybu po Kklinice, prosime nepfechdzejte po Ccerstvé vytfenych chodbach
(nebezpeci padu) a pohybujte se podél stén. V piipad€ nevolnosti nebo zdvrati se opiete zady
o nejblizsi sténu a pomalu se sesuiite do dfepu, v klidu a zhluboka dychejte. Nasledné
pfivolejte persondl. Prosime, okna otevirejte po souhlasu zdravotni sestry a dbejte nejvyssi
opatrnosti své i svych spolupacientt pti pohybu v prostoru kolem otevienych oken, nikdy se
z oken nevykldnéjte, nevstupujte na balkony a lodZie. Pfi pohybu vZdy pouZivejte

kompenzacni pomiicky, které méte k dispozici (berle, francouzské hole, choditka apod.).



Kazdé opusténi oddéleni hlaste, prosim, sestie. Pii presunech v aredlu nemocnice
dbejte zvySené opatrnosti, pouzivejte pouze vyznacené cesty a prechody.

Z 1é¢ebnych diivodi mtiZzete byt propusténi do domdaciho oSetfeni na propustku. Na
dobu trvéani propustky Vas vybavime léky a prosttedky zdravotnické techniky. Pravidla pro
udélovani propustek stanovi zdravotni pojisStovny, prosime, v piipadé¢ Vaseho zdjmu, se
informujte u oSettujiciho 1€kare.

Z hospitalizace muZete byt pfed¢asné propustén/a na vlastni pisemnou Zadost.

V piipad¢é soustavného nebo hrubého porusovani doméciho fadu FNKV a v piipadé
odmitani spoluprace, miZete byt z dstavni péce predcasné propustén/a a to pouze v piipadé,
Ze VaSe chovani nebude zplsobeno zdvaznou duSevni poruchou nebo jinymi zdvaZnymi
divody a déle pokud by okamZitym pferusenim péce nebylo ohroZeno vaznym zpiisobem
Vase zdravi.

NasSe nemocnice je klinickou zdkladnou Univerzity Karlovy, predev§im 3. 1ékaiské
fakulty a zdravotnickych Skol z Prahy a okoli. To znamend, Ze na naSich klinikdch a
oddélenich také probihd pifiprava budoucich 1ékaii, zdravotnich sester a dalSich
zdravotnickych pracovnikli. Prosime Vas o pochopeni a piipadné i o spolupraci s témito
mladymi lidmi. Vas$i trpélivost a laskavost Vam mohou v budoucnu vratit pfi vykonu svého
povolani. V ptipadé, Ze Vas Cinnosti spojené s vyukou studentii budou obtéZovat, nevahejte a
sdélte to VaSemu oSetiujicimu 1ékafi.

I11.
Nedodrzovani tohoto Domdiciho faddu mulze byt divodem Vaseho predcasného
propusténi z 1é¢eni podle ustanoveni §27, odst. 3, zdk. 48/1997 Sb., v platném znéni.

Vé&iime, Ze tato pravidla budete respektovat a napomiZete tak naSemu usili o zlepSeni
Vaseho zdravotniho stavu.

Dé&kujeme Vam.

V Praze, dne 23. srpna 2006



